
Это миф. Всемирная организация здравоохранения постоянно исследует 

перемещение вирусов по всему миру и на основании этих исследований дает 

рекомендации производителям вакцин. Даже если прогноз не оправдался на 

100%, вакцина все равно действует, так как вырабатываемые антитела 

обладают способностью справляться не только с определенным подтипом 

вируса, но и с близкородственными вариантами. 

12. ПОСЛЕ НАЧАЛА ЭПИДЕМИИ ВАКЦИНАЦИЮ ПРОВОДИТЬ 

ПОЗДНО 
Это миф. Если по каким-либо причинам вакцинация не была проведена 

вовремя, то ее можно сделать и после начала эпидемии, причем использовать 

можно только вакцины с неживыми вирусами. Однако если прививка была 

сделана тогда, когда человек уже был инфицирован вирусом гриппа, но 

клинических проявлений еще не было, то вакцинация не предотвратит это 

заболевание, но снизит вероятность инфицирования другим вариантом гриппа 

в последующие месяцы сезона. 

Помните, что лучшая профилактика гриппа — это вакцинация!* 

Берегите себя и будьте здоровы! *Подготовлено по материалам, 

предоставленным ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора 

  

 


