
Анализ  

анкетирования учащихся и родителей по вопросам организации питания  

в ОГБОУ «Новоуколовская средняя общеобразовательная школа»  

Белгородской школы 

в 2022-2023 учебном году 

 

Цель анкетирования: Выяснить устраивает ли родителей и 

учащихся организация питания в школе, работа школьного Совета по 

питанию, удовлетворены ли они санитарным состоянием столовой, 

качеством приготовления пищи. 

В анкетировании участвовали родители и учащиеся нашей школы. 

Опрошено 214 учащихся 1-11 классов и 214 родителей. Были получены 

следующие результаты: 

 
 1. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС СИСТЕМА ОРГАНИЗАЦИИ 

ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ? 

 ДА- 99% 

 НЕТ- 1% 

 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 

2. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС САНИТАРНОЕ СОСТОЯНИЕ ШКОЛЬНОЙ 

СТОЛОВОЙ? 

 ДА – 99% 

 НЕТ – 1% 

 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 

3. ПИТАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

 ДА – 99  % 

 НЕТ – 1% 

3.1. ЕСЛИ НЕТ, ТО ПО КАКОЙ ПРИЧИНЕ? 

 НЕ НРАВИТСЯ – 1% 

 НЕ УСПЕВАЕТЕ 

 ПИТАЕТЕСЬ ДОМА 

4. В ШКОЛЕ ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ: 

 ГОРЯЧИЙ ЗАВТРАК 

 ГОРЯЧИЙ ОБЕД (С ПЕРВЫМ БЛЮДОМ) 

 2-РАЗОВОЕ ГОРЯЧЕЕ ПИТАНИЕ (ЗАВТРАК + ОБЕД) – 100% 

5. НАЕДАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЕ? 

 ДА – 87 % 

 ИНОГДА – 10% 

 НЕТ – 3% 

6. ХВАТАЕТ ЛИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ ПЕРЕМЕНЫ ДЛЯ ТОГО, 

ЧТОБЫ ПОЕСТЬ В ШКОЛЕ? 

 ДА – 99% 

 НЕТ – 1% 

7. НРАВИТСЯ ПИТАНИЕ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

 ДА – 95% 

 НЕТ 

 НЕ ВСЕГДА – 5% 

7.1. ЕСЛИ НЕ НРАВИТСЯ, ТО ПОЧЕМУ? 

 НЕВКУСНО ГОТОВЯТ – 1% 

 ОДНООБРАЗНОЕ ПИТАНИЕ 



 ГОТОВЯТ НЕЛЮБИМУЮ ПИЩУ 

 ОСТЫВШАЯ ЕДА 

 МАЛЕНЬКИЕ ПОРЦИИ – 2% 

 ИНОЕ __________________________________________ 

8. ПОСЕЩАЕТЕ ЛИ ГРУППУ ПРОДЛЕННОГО ДНЯ? 

 ДА 

 НЕТ – 100% 

8.1. ЕСЛИ ДА, ТО ПОЛУЧАЕТЕ ЛИ ПОЛДНИК В ШКОЛЕ ИЛИ 

ПРИНОСИТ ИЗ ДОМА? 

 ПОЛУЧАЕТ ПОЛДНИК В ШКОЛЕ 

 ПРИНОСИТ ИЗ ДОМА 

9. УСТРАИВАЕТ МЕНЮ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

 ДА – 97% 

 НЕТ – 2% 

 ИНОГДА - 1% 

10. СЧИТАЕТЕ ЛИ ПИТАНИЕ В ШКОЛЕ ЗДОРОВЫМ И 

ПОЛНОЦЕННЫМ? 

 ДА – 99% 

 НЕТ – 1% 

11. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ИЗМЕНЕНИЮ МЕНЮ: 

Добавить больше овощей и фруктов, колбасные изделия, добавить 

йогурты, молоко каждый день, включить в меню ленивые вареники, убрать 

говядину, добавить выпечку. 
 

12. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО УЛУЧШЕНИЮ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ: 

Добавить больше овощей и фруктов, сделать больше порцию для 

старшеклассников. 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ: 

 

13. УДАЛОСЬ ЛИ ВАМ ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ В РОДИТЕЛЬСКОМ 

КОНТРОЛЕ? 

 ДА - 26% 

 НЕТ – 4% 

 Не ответили – 70% 

 

14. ВЫ ПРИНИМАЛИ УЧАСТИЕ В ДЕГУСТАЦИИ БЛЮД? 

  ДА – 26% 

 НЕТ – 4% 

 Не ответили – 70% 

14.1.  ЕСЛИ ДА, КАК ВЫ ОЦЕНИВАЕТЕ КАЧЕСТВО ПРИГОТОВЛЕННЫХ 

БЛЮД? 

 УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО - 100% 

 НЕУДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО 

 

Проведенный анализ выявил следующие проблемы:  

- продолжить работу по совершенствованию рациона питания;  

- результаты анкетирования показали, что недостаточно проводится бесед по 

привитию здорового образа жизни и здорового питания. Необходимо 

продолжить работу в этом направлении; 



-необходимость проведения мониторинга и активизации работы по 

просветительскому направлению в целях повышения интереса педагогов, 

родителей и учащихся к вопросам организации питания в школе;  

-продолжить сбор материалов для проведения внеклассных занятий с детьми 

в области здорового питания;  

-необходимо совершенствовать работу комиссии по контролю за 

организацией и качеством питания обучающихся в образовательном 

учреждении в свете современных подходов и новых требований к 

организации питания в школе;  

- продолжить работу по формированию культуры питания: сбор и анализ 

информации по проблеме культуры питания, анкетирование учащихся, 

родителей, педагогов; выявление эффективного опыта работы по 

формированию культуры питания, посещение внеклассных мероприятий; 

распространение опыта работы среди пед.коллектива школы; формирование 

системы работы по культуре питания.  

 

 

 

Педагог-психолог          И.А. Шорстова 
 


